
 

 

 

 

 

 

敬啟者︰ 

以學校為本的生命教育訓練以學校為本的生命教育訓練以學校為本的生命教育訓練以學校為本的生命教育訓練    

 

基督教香港信義會「生命天使」教育中心一直以「學校為本」的精神為全港中小學提供

生命教育訓練。生命教育的目的在於使人愛惜生命、尊重生命和關懷生命。「關心別人，珍惜

生命」就是我們的核心使命。我們十分重視青少年及其身邊重要人物(如老師及其家長)的成長

及生命質素的提升，過去一直透過學校場所為全港的中小學生、家長及老師提供生命教育訓

練，協助他們建立積極正向的生命價值。於 2006 年 4 月至今，我們就曾為超過 400 間中小學

及不同團體提供培訓；服務超過 100,000 人次；而且我們的服務亦深得學校歡迎，效果良好。

而 99%的老師均認同活動能有效將正面價值觀傳達予學生。 

 

近期，社會已出現多宗兒童及青少年自殺個案，亦有上升趨勢，原因包括與家人衝突、

處理戀愛關係及讀書壓力等，此現象與青少年如何面對成長挑戰及其生命價值有著密切的關

係。此外，「快樂巨升紓減學生焦慮計劃」班課工作坊，過去已於十多間中學推行，並以前後

測問卷形式訪問了超過 1200位高中學生，實證研究顯示參與工作坊的學生焦慮感得以紓減，

樂觀感、希望感及快樂感則有顯著提升。 

 

現隨函附上專為中學而設計的「快樂巨升」紓減學生焦慮系列外，同時附上「關愛達人」、

「愛自己」、「積極生命」、「升中新力軍」、「抗逆生命」、「清新生命」等系列以供學校參考。另

有專為小學生而設的「傳媒睇真 D」系列及「美德生命」系列，及中心最新的家長及老師訓練

及其他內容。歡迎校方或社工因應學校的需要自由選配主題及形式，或可自訂切合需要的主題

活動。如有查詢，歡迎致電 23321107 與本中心社工洽談。 

 

 

此致 

貴學校/團體負責人 

 

 

基督教香港信義會「生命天使」教育中心 

單位主任   戴蓮梅  謹啟 

 

二零一七年二月一日                                
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由中心填寫由中心填寫由中心填寫由中心填寫 

     

學校學校學校學校////團體生命教育訓練申請表團體生命教育訓練申請表團體生命教育訓練申請表團體生命教育訓練申請表    
申請須知申請須知申請須知申請須知    
1. 有關申請請最少二個月前通知，並將表格傳真至 2332 1106，以便本中心安排。 

2.  我們會在五個工作天內回覆，並將下列的回條傳真給你，以確定是否接納有關申請。 

活動詳情活動詳情活動詳情活動詳情    

對象 基本收費* 舉辦形式 每次參與人數 

            講座 40-360 人 學生 
每小時 $1,000，以後每半小時計算， 

  不足半小時均以半小時計算 

           工作坊 20-40 人 
家長 

每小時 $ 1,200，最少每節 1.5 小時， 

不足半小時，均以半小時計算 
            小組 8-12 人 

老師 
每小時 $ 1,200，最少每節 2 小時， 

不足半小時，均以半小時計算             其他            可商議 

申請學校申請學校申請學校申請學校////團體資料團體資料團體資料團體資料                                                                                                    

學校／團體名稱：     

聯 絡 人 姓 名：        職      位：        電  話：        

傳  真  號  碼：     電郵地址：     

舉行地點及地址：  

 

對象 年級 建議主題 

(參看主題一覽表) 

形式* 每次人數

/總人數 

第一選擇日期

/時間 

第二選擇日期

/時間 

費用 

學生/家長/老師   講座/工作坊/小組/其他     

學生/家長/老師   講座/工作坊/小組/其他     

學生/家長/老師   講座/工作坊/小組/其他     

學生/家長/老師   講座/工作坊/小組/其他     

*請刪去不合適者      總計︰  

註 1：貴學校/團體單方面取消服務，須付每節活動$200 行政費。 註 2：工作坊及小組會另收物資費 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
基督教香港信義會「生命天使」教育中心  

申請確認信 
致：  

□  本中心現確認 貴校 / 團體之申請，詳情如下： 

對象 年級 主題 形式 日期 時間 費用 接洽同工 

        

        

        

        

     總計︰   

備註︰                                                                                                 

□  非常抱歉，本中心未能於上述   貴校 / 團體所指定的日期安排活動。 

    

                                         

「生命天使」教育中心簽署/蓋印 
 
                                                         

日期︰                        
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